
 

Уважаемые родители! 

Предлагаем для наших детей занятия, которые помогут формат «Сидим дома» сделать 

интереснее и увлекательнее. 

План работы в режиме самоизоляции с 01.04.2020г. по 30.04.2020г. 

Подготовительная группа  №3 «Солнышко» 

Воспитатели: Ошуркова И.Б и Корсунова Т.И. 

 
 

Тема Дата Источники и ссылки 

 

 

 

 

 

 

 

Отчет (фото или 

видео отчет) о 

проделанной 

работе (указать 

место хранения: 

папка на флэш 

накопителе, на 

диск, на сайте 

ДОУ, видео на 

ютубе и пр.) 

«Рыбы 

пресноводные» 

01.04.2020 Зарядка 

https://www.youtube.com/watch?v=Yiw8zINrRU4&list 

 

1. Лепка: «Веселая рыбка» 

https://www.youtube.com/watch?v=5IohI3WIcG8 

 

2.Развитие речи:  

Стихи и загадки о рыбак 

https://www.youtube.com/watch?v=cmy2lG2TlpY 

  
3. Мультики для детей Физкультура на свежем 

воздухе 

https://www.youtube.com/watch?v=wQx8-3P_cZ4 

 

 

 

 02.04.2020 Зарядка 

https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4 

 

1. ФЭМП: В.П. Новикова 

Занятие № 29. 

«Часы» (стр. 85) 

 

2. Физкультура 

https://www.youtube.com/watch?v=7pM5YhP0qKQ 

 

 

 
 
 
На флеш 

носителе 

 
 

 03.04.2020 Зарядка 

https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4 

1. Рисование: «Золотая рыбка» 

https://www.youtube.com/watch?v=aZCOLHlpjyk 

 

2. Развитие речи: «Составление рассказов» 

https://www.youtube.com/watch?v=yP-8BI9qOgc 

 

3. «Морская дискотека»  

https://www.youtube.com/watch?v=AUDEjgKf31c 
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Тема Дата Источники и ссылки 

 

 

 

 

 

 

  

Отчет (фото или 

видео отчет) о 

проделанной 

работе (указать 

место хранения: 

папка на флэш 

накопителе, на 

диск, на сайте 

ДОУ, видео на 

ютубе и пр.) 

Инструменты 

«Труд людей  

весной» 

06.04.2020 Зарядка 

https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4 

 

1. Рисование: 

Учимся рисовать инструменты 

https://www.youtube.com/watch?v=kgZYX_HKuNI 

 

2. Физкультура: 

https://www.youtube.com/watch?v=jM_G557B4PE 

 

3. Познавательное развитие: Ознакомление с 

окражующим миром 

https://www.youtube.com/watch?v=8HblrQ10rac 

 

 
 
 

 07.04.2020 Зарядка: 

https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4 

 

1. ФЭМП: Е.В.Колесникова 

  Занятие № 26 стр 78 

 

2. Веселая песенка «Инструменты» 

https://www.youtube.com/watch?v=PbgwWjKBds0 

 

 
 

 

На флеш 

носителе 

 08.04.2020 Зарядка 

https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4 

1. Аппликация «Весна» 

https://www.youtube.com/watch?v=q0_nl4vbmzY 

 

2. Развитие речи. Художественная литература. 

Чтение стихов: 

https://www.chitalnya.ru/work/757103/ 

 

3. Физкультура 

https://www.youtube.com/watch?v=vpBKpjmFk98 

 

 

 09.04.2020 Зарядка 

https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4 

 

1. ФЭМП В.П. Новикова 

Занятие № 30. 

«Время» стр.89 

 

2. Физкультура 

https://www.youtube.com/watch?v=Vn1vek2o65w 

 

 
 
 
На флеш 

носителе 
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 10.04.2020 Зарядка 

https://www.youtube.com/watch?v=4Oxoa4mKlUA 

 

1. Рисование 

Рисуем и раскрашиваем инструменты 

https://www.youtube.com/watch?v=GMis5TE0Rs8 

 

2. Развитие речи 

Труд людей весной 

https://www.youtube.com/watch?v=fEsZDwysnko 

3. Музыка 

 

 

 
О космосе 13.04.2020 Зарядка 

https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4 

 

1. Развитие речи 

Чтение рассказа В.Бороздина «Первый в космосе» 

https://www.youtube.com/watch?v=V-GWIoX5GtM 

 

2. Развивающий Мультфильм. Космос  

для детей. Увлекательное путешествие в Космос. 

http://www.youtube.com/watch?v=Km71OCO6vKw 

 

 

 

 14.04.2020 Зарядка 

https://www.youtube.com/watch?v=f_58ie46YoA 

 

1. ФЭМП 

https://www.youtube.com/watch?v=ydrRDiz0n9w 

 

2. Конструктивно-модельная деятельность 

Обрывная аппликация планета «Земля» 

https://www.youtube.com/watch?v=jgIalnvfdrk 

 
3. Планеты песни 

https://www.youtube.com/watch?v=rzp0KJXGh4U 

 

 

 

15.04.2020  

1. Рисование 

Рисуем ракету 

https://www.youtube.com/watch?v=0AJnYKWYeP8 

 

2. Познавательное развитие 

Астрономия. Планеты солнечной системы 

https://www.youtube.com/watch?v=kTzQ2q9SwlQ 

 

3. Познавательный мультик «Глобус» 

https://www.youtube.com/watch?v=IHmwnr-m-M4 
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 16.04.2020  

1. Лепка 

Космонавт 

https://www.youtube.com/watch?v=cFJB9xujW68 

 

2. Развивающий мультик  

Космос для детей. Система планет для детей 

https://www.youtube.com/watch?v=Qhu4j0u-hNk 

 

3. Познавательное развитие 

Космический транспорт.  

Учим название и звуки транспорта 

https://www.youtube.com/watch?v=KuTUFuXUYSs 

 

 

 17.04.2020  

1. Рисование 

Рисуем космический корабль 

https://www.youtube.com/watch?v=j4PNzC2jGHs 

 

2. Пальчиковая гимнастика 

Комета 

https://www.youtube.com/watch?v=ULvXx8zGiEU 

 
3. Обучающее видео 

Солнечная система и ракеты 

https://www.youtube.com/watch?v=1om7qJWUPpI 

 
 

 

Детский 

сад. 

Профессии 

20.04.2020 1. Рисование «Профессия повар» 

https://www.youtube.com/watch?v=KB0x7sOFXss 

 

2.Физкультура 

https://www.youtube.com/watch?v=bOpgbcW3oNA 

 

3.Ознакомление с окружающим 

https://www.youtube.com/watch?v=J90QHB6t0sg 

 

 

 21.04.2020 1. ФЭМП Е.В. Колесникова 

Занятие № 27 стр. 80 

 

2. Музыка 

https://www.youtube.com/watch?v=KxBMsBGbf6A 

 

На флеш 

носителе 

 22.04.2020 1.Аппликация из салфеток 

https://www.youtube.com/watch?v=Yiu-6XOBMbE 

 

2. Развитие речи 

https://www.youtube.com/watch?v=Lmn-96SwMSo 

 

3. Физкультура 

https://www.youtube.com/watch?v=qPfFxs4-A58 

 

 

 23.04.2020 1. ФЭМП В.П.Колесникова 

Занятие № 31. 

На флеш 

носителе 
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«Ориентировка в пространстве» стр. 91 

 

2.Физкультура 

https://www.youtube.com/watch?v=q12_dCjSdJU 

 

 24.04.2020  

1.Рисование 

«Наш любимый детский сад - никогда не 

позабудем!» - свободное творчество 
 

2.Развитие речи 

https://mishka-knizhka.ru/razvivajka-dlja-detej-1-3-let/mir-

vokrug/znakomimsya-s-professiyami/#stihi-pro-professii-s-

kartinkami 

 

3.Музыка 

https://www.youtube.com/watch?v=pzZNKwyZyZM 

 

 

Бытовая 

техника 

27.04.2020  

1.Рисование «как нарисовать микроволновку» 

https://www.youtube.com/watch?v=q7XahSNIX9E 

 

2.Физкультура 

https://www.youtube.com/watch?v=vKEwUfLnbCc 

 

3.Ознакомление с окружающим 

«Бытовые электроприборы для детей. Учим 

бытовую технику». 

https://www.youtube.com/watch?v=voOOlBjQ0_8 

 

 

 28.04.2020 ФЭМП Е.В.Колесникова 

Занятие № 28 стр.82 

 

Музыка 

https://www.youtube.com/watch?v=z5_FvcB2-To 

 

На флеш 

носителе 

 29.04.2020 1.Аппликация Аппликация «Бытовые приборы» 

https://www.youtube.com/watch?v=5t_8dPRAJXk 

 

2 Развитие речи 

https://www.youtube.com/watch?v=SbSkJx8HRWo 

 

3.Физкультура 

https://www.youtube.com/watch?v=sAKnlOaId3o 

 

 

 30.04.2020 1.ФЭМП В.П.Новикова 

Занятие № 32. 

«Ориентировка во времени» стр. 94 

 

2.Физкультура 

https://www.youtube.com/watch?v=sAKnlOaId3o 

 

На флеш 

носителе 
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