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Сетка организованной образовательной деятельности (ООД) - занятий 

МДБОУ «Центр развития ребенка - детский сад №6»  на  2023 - 2024 учебный год 
 

Название группы понедельник вторник среда четверг пятница 
 

1 младшая группа 
 

Вторая группа раннего 

возраста 

 «Колобок» 

(общеразвивающая) 

(от 2 до 3 лет) 

№ 1 

10 видов ООД 

Длительность 10 мин. 

Речевое развитие 

9.00 – 9.10 

 

 

Физическое развитие 

(воспитатель) 

9.20 – 9.30 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка 

9.00 – 9.10 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

9. 20 – 9.30 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром /и 

природой 

(чередуются) 

9.00 – 9.10 

 

Физическое развитие 

(воспитатель) 

9.20 – 9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.00 – 9.10 
 

Физическое развитие 

(воспитатель) 

9.20 – 9.30 

2 половина дня 

Развлечение 

15.40-15.50 

Речевое развитие 

9.00 – 9. 10 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.20 – 9.30 

 

 2 младшая группа 

«Гуси - Лебеди» 

( от 3 до 4 лет) 
 

(общеразвивающая) 

№ 4  

 

10 видов ООД 

Длительность  

15 мин. 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

9. 00 - 9.15 

 

 

Физическое развитие 

(на воздухе - инструктор по 

ФК) 

9.25- 9.40 

 

Математические 

представления, сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия 

9.00 - 9.15 

 

Физическое развитие 

(воспитатель) 

9.25 - 9.40 

 

2 половина дня 

Педагог – психолог 

15.45 – 16.00 

Речевое развитие 

9.00 - 9.15 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация 

(чередуются) 

9.25 - 9.40 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.00 - 9.15 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.25 - 9. 40 

 

 

Физическое развитие 

(под музыку 

инструктор по ФК) 

9.00 - 9.15 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром / и 

природой 

(чередуются) 

9.25 - 9.40 

2 половина дня 

Развлечение 

15.45 - 16.00 

 

Средняя группа 

  

«Почемучки» 

(от 4 до 5 лет) 
 

(общеразвивающая) 

№ 5 

 

10 видов ООД 

Длительность 

 20 мин. 

Физическое развитие 

(на воздухе - инструктор по 

ФК) 

 

9.00 - 9.20 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.30 - 9. 50 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

9.00 - 9.20 

Математические 

представления, сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия 

9.30 - 9.50 

2 половина дня 

Развлечение 

15.50 - 16.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация 

(чередуются) 

9. 00 - 9.20 

 

Физическое развитие 

(под музыку 

инструктор по ФК) 

9.30 - 9.50 

2 половина дня 

Педагог – психолог 

15.50 – 16.10 

 

Речевое развитие ( с 

элементами обучения 

грамоте) 

9.00 - 9.20 

 

 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром / и 

природой 

(чередуются) 

9.30 - 9.50 

 

 

Физическое развитие 

(воспитатель) 

9. 00 - 9.20 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.30 - 9.50 

 

 



 

Старшая группа 

 

«Золотой ключик» 

(от 5 до 6 лет) 
 

(общеразвивающая) 

№ 2 

 

12 видов ООД 

Длительность  

25 мин. 
 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

9. 00 - 9.25 
 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

9.35 – 10.00 
 

 

2 половина дня 

Педагог – психолог 

15.35 - 16.00 

Подготовка к обучению 

грамоте/художественная 

литература 

9.00 - 9.25 
 

Физическое развитие 

(на воздухе 

инструктор по ФК) 

9.35- 10.00 

 
 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 - 9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация 

(чередуются) 

9.35 – 10.00 

2 половина дня 

Физическое развитие 

(воспитатель) 

15.35 - 16.00 

 

Физическое развитие 

(под музыку 

инструктор по ФК) 

9.00 - 9.25 
 

Математические 

представления, сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия  

9.35 – 10.00 
 

 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром/ и 

природой 

(чередуются) 

9.00 - 9.25 

 

Речевое развитие 

9.35 – 10.00 
 

2 половина дня 

Развлечение 

15.35 - 16.00 

 

Подготовительная группа 

 

«Солнышко» 

(от 6 до 7 лет) 
 

Общеразвивающая 

 

№ 3 

13 видов ООД 

 

Длительность    30 мин. 

Математические 

представления, сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия  

9.00 - 9.30 
 

Физическое развитие 

(воспитатель) 

9.40 - 10.10 
 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

10.20 -10.50 

2 половина дня  

Развлечение 

15.35 - 16.05  

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00 - 9.30 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 
 

9. 40 – 10.10 
 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Аппликация 

9. 00 - 9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром/ 

 и миром природы 
(чередуются) 

9.40 - 10.10 
 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

10.20 - 10.50 
 

 

Математические 

представления, сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия  

9.00 - 9.30 

Речевое развитие 
9.40 - 10.10 

 

Физическое развитие 

(под музыку 

инструктор по ФК) 

10.20 - 10.50 
 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка 

9.00 - 9.30 

Физическое развитие 

(на воздухе - инструктор 

по ФК) 

9.40 - 10.10 

 

 

2 половина дня 

Педагог – психолог 

15.35- 16.05 

 

Логопедическая группа 

«А» 

«Паровозик из 

Ромашкова» 

(от 6 до 7 лет) 
 

№ 6 

 

17 видов ООД 

 

Длительность  

Подготовительный   

возраст- 

30 мин 
 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка/ Аппликация/ 

учитель – логопед (развитие 

речи) 

I подгруппа   

9.00 - 9.30 

II подгруппа 

9.40 – 10.10 

Речевое развитие 

Развитие речи - 

Художественная литература 

10.20 - 10.50  

2 половина дня 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка  
15.35- 16.05 

Познавательное развитие 

ФЭМП / учитель – логопед 

(грамота) 

I подгруппа 

9.00 - 9.30  

II подгруппа  

9.40 – 10.10 

Физическая культура 

(под музыку - инструктор по 

ФК) 

10.20 - 10.50  

 

 

 

Познавательное развитие 

Познавательно - 

исследовательская  

деятельность. 

9.00 - 9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.40 – 10.10 

 

Физическая культура 

(воспитатель) 

10.20 - 10.50  

 

2 половина дня 

Развлечение 

15.35- 16.05 

Познавательное развитие 

ФЭМП / учитель – 

логопед (развитие речи) 

I подгруппа 

9.00 - 9.30  

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 
9.40 – 10.10 

 

II подгруппа  

10.20 -10.50 

 

2 половина дня 

Педагог – психолог 

15.35 – 16.05 

Художественно-

эстетическое развитие 

Развитие речи 

/ учитель – логопед 

(грамота) 

I подгруппа 

9.00 - 9.30 

II подгруппа 

9.40 – 10.10 

Физическая культура 

 (на воздухе 

инструктор по ФК) 

10.20 -10.50 
 

2 половина дня 

Познавательное развитие 

Конструктивно – 

модельная деятельность 

15.35- 16.05 



 

Логопедическая группа 

«Б» 

«Пчёлки» 

(от 5 до 6 лет) 

 

№ 7 

17 видов ООД 

 

Длительность 

 Старший  возраст- 

20 мин 
 

 

 

Речевое развитие 

Развитие речи /учитель – 

логопед (развитие речи) 

I подгруппа 

9.00 - 9.20 

II подгруппа 

9.30 – 9.50 

 

Физическая культура 

(на воздухе инструктор по 

ФК) 

10.00 - 10.20 

 

2 половина дня 

Познавательное развитие 

Конструктивно – модельная 

деятельность 
15.40- 16.00 

 

 

Познавательное развитие 

ФЭМП / учитель – логопед 

(грамота) 

I подгруппа 

9.00 - 9.20 

II подгруппа 

9.30 – 9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

10.00 -10.20 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

9.00 - 9.20 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.30 – 9.50 

 

Физическая культура 

(под музыку - 

инструктор по ФК) 

10.00 - 10.20 

 

2 половина дня 

Развлечение 

15.40- 16.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация 

учитель – логопед 

(развитие речи) 

(чередуются) 

I подгруппа 

9.00 - 9.20 

II подгруппа 

9.30 – 9.50 

 

Речевое развитие 

Развитие речи - 

Художественная 

литература 

10.00 -10.20 

 

2 половина дня 

Педагог – психолог 

15.40 – 16.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование / учитель – 

логопед (грамота) 

I подгруппа 

9.00 - 9.20  

II подгруппа 

9.30 – 9.50  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

10.00 -10.20  

 

2 половина дня 

Физическая культура 

(воспитатель) 

15.40- 16.00 
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